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AUTOCONFRONTAÇÃO BÍBLICA 1

Instrutor Prof. Peter Issar Alves, evangelista
   Fone: (11) 97115-8959
   E-mail: peterissa@hotmail.com

1. Nome do Curso: Autoconfrontação Bíblica

2. Descrição do Curso: 
O curso de AUTOCONFRONTAÇÃO na modalidade intensiva apresenta princípios bíblicos essenciais que 
podem mudar a sua vida. O aluno será ensinado a como obter sucesso “PERMANENTE” em todas as áreas 
de sua vida, identifi cando e implementando soluções duradouras aos problemas e lutas da vida. O Curso 
de Autoconfrontação está alicerçado sobre princípios bíblicos que fornecem padrões para uma vida de 
contentamento e vitória e se aplicam tanto a jovens como a idosos, a pobres ou ricos, a pessoas saudáveis ou 
doentes, a estudantes experientes ou inexperientes. Trata-se de princípios bíblicos que se aplicam a todas as 
circunstâncias da vida, em qualquer cultura e em qualquer parte do mundo, independentemente da época em 
que se vive. Cada lição foi projetada, primeiramente, para explicar o signifi cado de alguns princípios bíblicos 
específi cos, que vão depois se consolidar na sua vida através das tarefas práticas. As aulas serão expositivas, 
divididas em dois módulos: Módulo 1 (Introdução à lição 11) e Módulo 2 (Lição 12 à lição 22), com tarefas para 
cada lição e que deverão ser entregues até o fi nal do semestre. As primeiras oito lições contêm princípios que 
descrevem a dinâmica da mudança bíblica e estabelecem o fundamento para as quatorze lições seguintes. 
A lição 22 destina-se à revisão e a lição 23 ao exame com 30 perguntas.

3. Objetivos do Curso: 
- O Curso tem dois objetivos: 1. Ensiná-lo a lidar com circunstâncias e relacionamentos a partir de uma 
perspectiva bíblica para experimentar vitória e contentamento em todas as tribulações, provações e problemas 
da vida; 2. Prepará-lo para ajudar outros a lidarem com os seus problemas biblicamente. 
- O aluno aprenderá princípios bíblicos para: • Entender os problemas do ponto de vista de Deus; • Ganhar 
esperança em qualquer situação; • Concretizar mudanças; • As características e a importância prática 
das tarefas bíblicas; • Lidar com autodepreciação, exaltação de si mesmo e autocomiseração • Lidar com 
difi culdades pessoais como: o ganância, inveja, ira, amargura, depressão, medo e preocupação com o 
relacionamento interpessoal, conjugal e entre pais e fi lhos • Pecados escravizadores (homossexualismo, 
alcoolismo, consumo de drogas).

4. Leitura Exigida: 
1) Autoconfrontação - Um Manual de Discipulado em Profundidade; 2) Bíblia não parafraseada.

5. Exigências do Curso: 
Assistir e participação nas aulas, leitura do manual e realização das tarefas.

6. Avaliação do Curso: 
Lição 23: Exame com 30 perguntas, respostas descritivas curtas e respostas descritivas mais longas. ATENÇÃO: 
Os itens marcados com (*) nas tarefas das lições são obrigatórios para quem desejar fazer o nível II - Curso 
Básico em Aconselhamento Bíblico. TAREFAS: Será conferido o certifi cado de conclusão aos alunos que 
concluírem as tarefas de todas as lições até o fi nal do semestre e assistir 80% das aulas. Todas as respostas são 
encontradas no próprio manual.

7. Esboço do Curso: 
1º Dia -  FUNDAMENTO BÍBLICO PARA MUDANÇA - Lição 1: Você pode mudar biblicamente (I); Lição 2: Você pode 

mudar biblicamente (II);
2º Dia - Lição 3: O caminho do homem e o caminho de Deus (I); Lição 4: O caminho do homem e o caminho de 

Deus (II);
3º Dia - Lição 5: Dinâmica bíblica de mudança; Lição 6: Base bíblica para mudança;
4º Dia - Lição 7: Estrutura bíblica para mudança; Lição 8: Prática bíblica resulta em mudança permanente;
5º Dia - Lição 9: Lidando com o eu (I); Lição 10: Lidando com o eu (II); Lição 11: Ira e amargura.
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